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Programul educational “VREAU SA AFLU!”

Scop

Formarea unei perspective responsabile fata de relatiile sexuale; sprijinirea dezvoltdrii personale
prin constructia unor principii solide despre sexualitate, valorile morale si sociale.

Obiective generale

prevenirea comportamentelor cu risc pentru sandtatea tinerilor (contractare de boli cu transmitere
sexuald, sarcind la adolescente, promiscuitate sexuald etc.);

dezvoltarea personalitatii tinerilor prin autocunoastere, autocontrol, cultivarea valorilor;

dezvoltarea capacitatii de luare a unei decizii in mod informat si responsabil in ceea ce priveste
comportamentul sexual;

dezvoltarea capacitatii de analiza in situatii de criza;

promovarea abstinentei si a fidelitatii post-maritale.

Grupul tinta

Adolescenti si tineri cu varste cuprinse intre 13 si 19 ani, de ambele sexe, inscrisi intr-o unitate de
invatamant (gimnazial si liceal).

Loc si mod de desfasurare

Scoli si licee din Bucuresti, in timpul orelor de dirigentie/religie, sau in afara orelor de curs, prin
prezentari cu teme cum ar fi:
adolescenta - decizii i valori;

sarcina in adolescentd, dezvoltarea intrauterind a copilului de la conceptie pana la nastere;
avortul - implicatii medicale si psihosociale;

bolile cu transmitere sexuala;

abstinenta — ridicol, vetust sau optiune viabila?;

mitul ,contactului sexual fara riscuri”.

Prezentdrile sunt interactive; participantii sunt incurajati sa (-si) pund intrebdri. Abordarea

tematicilor se face din perspectiva stiintifica si pedagogica, tinand cont de particularitatile de varsta si de
etapa de dezvoltare in care se afld elevii din punct de vedere psiho-emotional.

Dotarea logistica: videoproiector, planse color, documentare traduse in limba romand, kit

demonstrativ pentru dezvoltarea fetala, materiale tiparite, hand-out-uri etc.

Coordonator

Roxana Puiu, psiho-pedagog, tel. 0744 982 925, email roxana[@]provitabucuresti.ro



